
参加申込み方法 参加申込みは、地球子屋 相談電話・メールでお願いします。 

NPO 法人フリースクール地球子屋 相談電話 ０８０－４２８６－２９９９（加藤） 

メールアドレス freeschoolterrakoya@gmail.com 

申込みは、便利な予約サイト https://reserva.be/freeschoolterrakoyaからでもできます。 

【地球子屋】で検索しHPから予約サイトへ入ることができます。 

主催 NPO法人フリースクール地球子屋 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

この事業は、キリン福祉財団から応援を受けて実施しています 

５段階 20ステップの地球子屋流子育て術で子どもが変わる！ 

○子どもが朝から起きることができない。無理にでも起こした方がいい？ 

○学校に行くだけでグッタリ疲れて帰ってくる。大丈夫なのか心配。 

○家では、スマホばかり。「様子を見て」と言われたが本当にそれでいいの？ 

 

不登校状態になると、どのように対応するか迷う事が多くなります。 

そんな疑問に 20 年以上子どもたちを支援した地球子屋がお応えします。 

地球子屋流子育て法は、5段階 20ステップを 5か月から 6か月かけ

て実践してもらうものです。 

親子が本音で話し合える関係になれれば、子どもは確実に変化して

いきます。 

その方法を２０ステップに分けて余すことなくお伝えします。 

 

場所：ウェルパルくまもと あいぽーと会議室（※変更の場合あり） 

参加費：資料代 500円 

参加受け入れ人数：最大 20人まで 

 

内容：第 3土曜 19時から 20時 30分 

5月 18日 第１回 不登校の子どもと向き合うために 

6月 15日 第２回 5段階 20ステップと「健康」「安全な環境」づくり 

7月 20日 第３回 子どもの「見方」が味方になる 

8月 17日 第４回 心が軽くなる言葉の選び方 

9月 21日  第５回 子どもの力を引き出すために 

10月 19日 第６回 子どもと同じ方向を向いて話す 

 

５段階地球子屋流子育て術 

 

第一段階－健康度の把握 

第二段階－安全な環境 

第三段階－気持ちの理解 

第四段階－力を引き出す 

第五段階－話し合う 

講師紹介 

フリースクール地球子屋  

代表 加藤千尋 

・健康教育学修士 

・熊本市子ども・若者総合 

相談センター心理相談員 

・八代看護学校講師 

・九州看護福祉大学講師 

 

https://reserva.be/freeschoolterrakoya

